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3 de desembre del 2020

L Ventilacio

als espais publics
en interiors

Com aconseguir una
bona ventilacié natural?

[ = | Ventilacié natural

I qué passa amb els espais amb
poca capacitat de ventilacié
natural?

» Obrint diferents finestres i portes

per generar fluxos d’aire creuats.

P Ventilant el maxim d’hores
possibles o, si és possible,
permanentment.

» | ventilant abans, durant i després

de I'ocupacidé dels espais.

En aquest cas caldra adoptar alguna mesura
complementaria, com la instal-lacié de
ventilacié forgada, individual o centralitzada.

RECORDA!

En espais on els usuaris s’hagin de treure la
mascareta (ex. menjadors) o en aquells llocs on
es portin a terme activitats fisiques, s’ha de
garantir la maxima ventilacié.

Ventilacié mecanica -]

Com aconseguir una
bona ventilacio
mecanica?

Com millorar la qualitat de P’aire
amb una ventilacié mecanica?

Es recomana:

» Mantenir la méaxima aportacio
d’aire exterior possible.

» Engegar el sistema d'aportacio
d’aire exterior 2 hores abans i
després de I'ocupacié del local.

» Temporitzar el cabal per franges
horaries en funcié de I'ocupacio.

= |ncorporant-hi filtres HEPA, els quals
permeten retenir les particules susceptibles
de contenir el virus.

= Netejant i desinfectant els equips abans de
posar-los en funcionament.

RECORDA!

La ventilaci6 complementa les altres
mesures preventives, no les substitueix.
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